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Do que trata a experiéncia?

A experiéncia descreve o processo de implementacdo e os resultados relacionados ao programa Além das
Grades, que visa promover a inclusdo da populacdo prisional na atengao primdria em saudde. De modo geral, o
projeto é composto por agdes de prevencdo e promocao da salde, desenvolvidas por equipes multiprofissionais
que atuam no Sistema Prisional do municipio de Uberléndia, Minas Gerais. O destaque da experiéncia estd na
participacdo do agente de salde prisional, que por ser uma pessoa em privacdo de liberdade, serve de
mediador entre a equipe de salde e a populacdo penitencidria, produzindo espacos de maior acolhimento e o
atendimento humanizado. Este relato compde os 41 estudos de caso sobre as perspectivas e contribuicoes da
enfermagem e obstetricia para o acesso universal a salde e a cobertura universal de salde, selecionados e
publicados pela Organizacdo Panamericana de Saldde (OPAS) na obra “Perspectivas e contribuicdes da
enfermagem para promover a salde universal”.
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Que motivos levaram a realizacdo da experiéncia?

O projeto veio atender a uma preocupacao da Associacao Paulista para o Desenvolvimento da Medicina — que
gerencia parte da atencao primdria em satlde do municipio de Uberlandia; a Secretaria Municipal de Saulde e a
Defensoria Publica do Estado de Minas Gerais quanto as formas de garantir o acesso das pessoas privadas de
liberdade aos cuidados de saude.

Quais objetivos foram pensados?

Além de promover o acesso, o programa busca a promocado da humanizacédo do sistema penal; a inclusdo dos
internos, a reducdo das auséncias em consultas, a economia de recursos e a melhor organizacdo do sistema de
informacdes em salde.

Qual o passo-a-passo da realizacdo da experiéncia?

Foram implantadas duas equipes de salide para atuarem na drea de abrangéncia da unidade prisional, na légica
da Estratégia de Salde da Familia. As equipes foram compostas por um médico, um enfermeiro, um dentista,
um técnico de enfermagem e um técnico de sadde bucal, um psicélogo e um assistente social. Cada equipe
interdisciplinar contava, ainda, com apoio de tutores a fim de qualificar a assisténcia de forma humanitaria e
resolutiva, auxiliando as equipes no processo de construcdo social da atencdo primaria. Os tutores - um
psiquiatra e um infectologista - eram consultados conforme a necessidade trazida pela equipe minima.

Além desses profissionais, a equipe foi composta por agentes de salde prisional que, sendo reclusos em
cumprimento de pena, tiveram atribuicdes semelhantes aos agentes comunitdrios de salde. Esses agentes tém
como funcdo criar um elo entre os pavilhoes e a equipe de salde. A selecado desses agentes foi feita pela equipe
considerando a capacidade de comunicacdo, o interesse e o envolvimento com a fungdo, o vinculo com os
demais reclusos e o bom comportamento. Além de ser uma forma de ter a remissdo da pena, o trabalho é
também uma estratégia de capacitacao oferecida a pessoa privada de liberdade.

Além de atendimentos individuais, foram realizadas acdes em educacdo em salde, nos temas de prevencao e
promocao. Ainda, um protocolo de admissao foi desenvolvido para conhecer a pessoa privada de liberdade na
sua chegada, oferecendo o cuidado de maneira ampliada e integral.

Quais foram os resultados?

A implantacdo das equipes de salde no sistema prisional e a incorporacdo dos recursos como o agente de
salide prisional contribuiram para o fortalecimento no cuidado e a inclusdo da populacdo penitencidria no
sistema de saulde. Desse modo s&o garantidos o direito a cidadania dos recursos e o acesso a salde, com mais
agilidade, equidade e qualidade. O projeto trouxe para essa populagcao o acolhimento e o atendimento
humanizado, a escuta qualificada e um olhar ampliado para além das questdes de salde do paciente privado de
liberdade. Além disso, houve economia de gastos visto que o transporte para outros pontos de assisténcia
diminuiu significativamente gracas a efetividade da assisténcia local e economia de insumos médico-
hospitalares (por melhor gerenciamento de insumos, pois a prescricao e administracdo estao sendo

acompanhadas e organizadas).

Link para a publicacao original
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ENTRE EM CONTATO

Aqui vocé podera explorar histdrias de
natureza pratica e cientifica, mas todas
relacionadas as atividades do cotidiano da
saude prisional.
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Imprima a experiéncia: Cligue aqui

Digite sua mensagem aqui
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