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Do que trata a experiência?

O desenvolvimento da ação sobre Tuberculose no Sistema Prisional foi elaborado com intuito de levar
conhecimento aos internos, sendo selecionados para participar portadores e não portadores de Tuberculose. Na
ocasião foi esclarecido dúvidas, passado todas as informações necessárias sobre contágio, sintomas e
tratamento. Os participantes tiveram como missão se tornarem multiplicadores de informações e levar aos
demais o que ali foi aprendido.

Que motivos levaram à realização da experiência?

Recebimento do material destinado para a ação, na oportunidade realizar no dia internacional da tuberculose.

Quais objetivos foram pensados?
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Promover educação e saúde, levar conhecimento e realizar busca ativa em pacientes sintomáticos.

Qual o passo-a-passo da realização da experiência?

Através do material recebido pelo Programa de Tuberculose, a equipe de saúde se reuniu para elaborar uma
ação.

A sala de aula foi utilizada para a preparação, banners foram distribuídos para visão e leitura de todos. Em
primeiro momento a palestra foi direcionada aos agentes do plantão com o mesmo objetivo, informá-los sobre
tuberculose.

Foram escolhidos 15 internos, por motivos de segurança e para evitar aglomeração, os mesmos foram divididos
em 3 grupos de 5, ou seja, a palestra foi repetida 3 vezes da mesma forma com tempo estimado de 30 minutos
cada. Foi distribuído a eles panfletos explicativos.

Em todo momento os internos se mostraram participativos, fazendo perguntas esclarecendo dúvidas, aqueles
que estavam em uso de medicação a partir daquele momento passaram a ter um interesse maior pelo
tratamento. Após as palestras muitos outros buscaram a enfermaria para passar por consulta e relatar sintomas
que antes não eram observados.

Quais os materiais utilizados nas ações?

Banners e folhetos explicativos.

Quais foram os resultados?

Em relação aos internos diagnosticados com tuberculose, percebemos um comprometimento maior deles com o
tratamento e uma boa aceitação ao TDO (Tratamento Diretamente Observado).

Após o conhecimento sobre o assunto facilitou-se a forma de investigação, pois ao sentir sintomas relacionados
eles buscam pela consulta. Felizmente após busca ativa não foram encontrados novos casos.

E o resultado principal desta ação é perceber que onde a informação a prevenção e cuidados.

 Acredita que a experiência pode ser replicada em outros lugares?

Sim. É essencial o esclarecimento de dúvidas, muitos não têm conhecimento, e sintomas passam



despercebidos.
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